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PROMO 3
[bookmark: _GoBack]SUBJECT: Estas son las recetas que quemarán la grasa de tu cuerpo de una forma supér rápida!

Hola
Soy Ashley, como ya sabes, y hoy quiero compartir contigo algo que encontré y es realmente increíble!
KARINE LOSIER La Reina Fitness De La Cocina, tiene una gran cantidad de recetas  con ingredientes increíbles  y que no te imaginas puedan quemar grasa, lo que rompe con 3 errores de las cocinas tradicionales para quemar grasa:
1. Las recetas no están hechas con alimentos con una Termo-Carga Metabólica alta. 
2. No tienen estructura alguna para hacerte perder más grasa corporal. 
3. No luchan contra el Fenómeno de Adaptación Metabólica.
Hechale un vistazo a esta información sobre la cocina metabolica es realmente increíble!
Puedes ver aqui la info! >>>> Click Here!
Espero lo disfrutes!
Hasta mi proximo contacto!
Saludos,
Ashley Deforg

